
 

 

ORIENTERINGSTRENING 

starter 19. april, 2006 

 
 

Orienteringsavdelingen i Byåsen IL arrangerer i år ikke spesielt nybegynnerkurs, men 

følger opp deltakerne fra fjorårets kurs.  Men det er også rom for nye rekrutter. Fra 4. 

klasse og oppover kan man møte uten foreldre.  Også yngre kan delta, men det 

forutsetter at de har med voksne til å hjelpe seg. Uansett barnets alder er det hyggelig 

om foreldrene blir med.  

 

På treningen lærer man å lese kart, bruke kompass og finne fram i skog og mark. Fint 

å kunne når man går tur, og en god introduksjon til turorientering eller aktiv 

orientering. 

 

Første trening for våren er onsdag 19.april kl. 18.00 ved Kystad gård (det ønskes 

ikke parkering ved Kystad gård).  Treningen fortsetter hver onsdag frem til St.Hans.  

Treningen foregår utendørs.  Treningen vil pågå til kl.19.00-19.30 (tidspunktet vil 

variere fra gang til gang). Rekruttaktivitet er lagt sammen med vanlige klubbtreninger. 
. 

Se ellers under www.byasen.no/orientering for korreksjoner (for eksempel pga. snø) 
 

Er du ny, uten tidligere orienteringskunnskaper: Meld deg på treningen til 

Haakon Arnesen (tlf. 72560983 (p)/90033801 (m), haakarn@online.no).  Ta med 

kompass om du har.  

 

 

 


